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PRESENTATION

MESSAGE
DU FONDATEUR

Présentation:

Rudy Nzinga, fondateur de Jeunesse
Sans Frontiéres et éducateur scolaire
dévoué, passionnément investi dans
['amélioration de ['éducation a tous les
niveaux - écoles, foyers, et centres de
loisirs.

La question éducative, surtout celle
de la  jeunesse, me motive
quotidiennement.

Avec mon équipe, nous placons la
responsabilité et la proximité au coeur
RUDY de notre pédagogie pour encourager
NZINGA la participation citoyenne active des
jeunes, visant a les préparer a devenir
Fondateur de JSF des acteurs de changement positif
dans la société.

Une année de réussites vers un avenir radieux :

L'année scolaire 2022/2023 a été une période ambitieuse pour Jeunesse Sans
Frontiéres. Aprés le succes de Tiek’Art en 2020/21, JSF s’est lancé le défi de non pas
un mais deux projets d’envergure : Ambition Ikigai et Eloquenc’art. Le lancement de la
premiere édition d’Eloguenc’art fut un véritable succes marqué par des parrains
d’exception, un soutien indéniable des collectivités locales et publiques et surtout
'ambition de nos jeunes talents. C’est aussi le lancement de notre programme de
mentorat, Ambition lkigai, un programme unique rythmé par l'ascension du Mont
Toubkal. Cette année scolaire marque ainsi la genése ambitieuse de projets que l'on
espeére voir perdurer dans le temps.

Le développement de Jeunesse Sans Frontieres se concrétise par le renforcement de
ses partenariats avec les collectivités locales mais aussi de l'établissement de
nouveaux partenaires notamment dans le cadre d’Ambition lkigai. Notre impact
s'étend, témoignant de notre dévouement a faconner un avenir prometteur pour tous.

Merci a tous ceux qui ont contribué a notre succés et partagent notre vision d’une
jeunesse libre de s'accomplir sans limites.

Jeunesse Sans Frontieres m
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NOTRE CONSTAT

Jeunesse Sans Frontiéres

L'INTERDEPENDANCE ENTRE L’EXCLUSION
SOCIALE ET LE MANQUE DE CONFIANCE EN SOI

En France, le phénoméne de reproduction
sociale constitue un frein considérable pour
la jeunesse car non seulement il induit un
acces inégal a I’éducation et a ’emploi mais
a des impacts sur 'ambition et la confiance
en soi de ces jeunes.

Ce phénomene d’exclusion sociale constitue
un véritable cercle vicieux ou la confiance
en soi est a la fois cause et conséquence de
cette exclusion sociale.

EXCLUSION SOCIALE CHEZ LES JEUNES EN FRANCE

En 2022, 15,3 % des jeunes Francais agés de 15 a 29 ans se trouvaient en

situation d'exclusion sociale, c'est-a-dire ni en emploi, ni en études, ni en o
formation. Les jeunes issus de milieux défavorisés ou de minorités 15 3 /o
ethnigues sont particulierement touchés par ces phénomeénes y
d'exclusion. Cela met en lumiére une disparité dans l'impact de Exclusion
l'exclusion sociale et souligne les inégalités structurelles ainsi que les Social T

obstacles supplémentaires auxquels ces groupes sont confrontés dans
leur acces a l'éducation, a l'emploi et a d'autres opportunités.

MANQUE DE CONFIANCE EN SOI CHEZ LES JEUNES

Une enquéte de 2023 arévelé que 40 % des jeunes Francais de 18

(o) a 30 ans souffrent d'un manque de confiance en soi, avec un taux
40 /o plus élevé chez les jeunes femmes a 47 %. Selon le baromeétre
Jeunesse & Confiance 2023, plus de 80 % des jeunes renoncent a

Manque de leurs aspirations a cause de ce manque de confiance. Ainsi, ce
Confiance T manque de confiance a des effets annihilateurs sur les jeunes, leur

retirant toute possibilité d'agir pour leur avenir.

URGENCE D'INCLUSION

Ces chiffres illustrent les obstacles significatifs a l'inclusion et a ['épanouissement des jeunes en
France, appelant a une intervention concertée pour briser le cycle de l'exclusion sociale et du manque
de confiance en soi. Il est impératif de mobiliser des ressources et de développer des stratégies
innovantes pour ouvrir de nouvelles perspectives a cette génération.

Source : INSEE, Verslehaut (Jeunesse&Confiance 2023), Diplomeo, Dechets chiffres cles 2023
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ESPACE BRASSENS

MISSION

VISION

Agir pour une jeunesse
libre de s'accomplir
sans limite

Inspirer et former les jeunes avec une pédagogie de proximite

responsabilisante tout en favorisant leur exploration personnelle au
travers d’'actions sociales, culturelles et humanitaires.

Une pédagogie de proximité
responsabilisante :

L’association réunit des acteurs
spécialisés dans le social (éducateurs
spécialisés et animateurs) qui possédent
une expertise clé dans la communication
et l'engagement avec les jeunes. Notre
pédagogie s'inspire des principes de
'éducation nouvelle et place la
responsabilité au cosur de notre relation
avec le jeune, lui donnant ainsi le pouvoir
d’agir sur son propre parcours !

Exploration de soi :

Les jeunes sont amenés & découvrir

et explorer leur identité, leurs
passions et leurs valeurs en portant
des projets sociaux, culturels et
humanitaires. Cet aspect
multidisciplinaire est dans UADN de
tous les projets que l'on porte car
cela pousse a une compréhension
plus holistique du monde!

Jeunesse Sans Frontiéres



(0]

RAPPORT ANNUEL 2023

ya

PRESENTATION

&

NOS VALEURS

(o) RESPONSABILITE

Responsabiliser les apprenants en les
rendant actifs et autonomes dans leur
processus d'apprentissage.
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03 BIENVEILLANCE

Créer un environnement inclusif ou
chacun se sent valorisé et soutenu,
quelle que soit son origine, son genre,
son statut socio-économique !

A &
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O5 CO-CONSTRUCTION

Travailler ensemble de maniére participative et
inclusive pour élaborer des solutions durables
avec l'ensemble des parties prenantes : les
jeunes bénéficiaires, les associations de
jeunesse, les collectivités...

Jeunesse Sans Frontiéres

‘J L s ol —

CONFIANCE EN SOI 02

Favoriser l'exploration personnelle pour
révéler le potentiel de chacun et renforcer
son autonomie pour une prise de décision
plus éclairée.

TRANSMISSION 04

Partager des valeurs, de la connaissance et
de I’expérience afin de les diffuser au plus
grand nombre et garantir un
développement durable!
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L'Engagement a 360°

SOLUTION A
L'HORIZON

o Briser les barrieres
sociales

Nous agissons pour briser les banrieres sociales et
économigues a travers notre engagement pour
['éeducation, [insertion professionneller et le
soutien psychosocial. Notre engagement social se
traduit par une volonté de co-construire: un
systeme éducatifi permettant a chague jeune
d’étre acteur de son avenir.

02 Se découvrir par la
culture

Nous promouvons la démocratisation de ['acces a
['art et a la culture. Enjeu majeur de ['égalité des
chances, la culture fait encore ['objet de
nombreuses inégalités liees a la catégorie socio-
professionnelle du jeune. La culture améliore les
résultats éducatifs, les capacités de réflexion
critigue et la motivation en faveur de
['apprentissage.

0 Inspirer par la
solidarite

Nous inspirons par notre solidarité. Nos actions
solidaires chez Jeunesse Sans Frontieres
permettent de cultiver chez le jeune le don de soi et
la responsabilité de contribuer a un monde meilleur.
’engagement solidaire est une pierre angulaire de
notre. engagement a 360° car il permet le
développement de valeurs humaines favorisant la
construction de jeunes acteurs engageés.

Jeunesse Sans Frontiéres m
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UN ANCRAGE LOCAL POUR
UNE SOLUTION GLOBALE

TRANSVERSALITE ET COMPLEMENTARITE DES ACTEURS

Soutenue par la ville et des partenaires locaux, Jeunesse Sans Frontieres déploie une
réponse stratégigue multidimensionnelle innovante aux défis de linclusion sociale. Notre
stratégie tire sa force de notre profonde compréhension du contexte local a Mantes-la-Jolie.

En effet, nous sommes convaincus de la transversalité et de la complémentarité des acteurs
gue sont les réseaux associatifs, les structures de proximité et les acteurs publics. Grace a
une démarche co-constructive et collaborative, nous tentons de dépasser la problématique
du fonctionnement en silo des acteurs qui limite U'impact sur le terrain. Notre action s'appuie
ainsi sur trois piliers qui attestent de notre engagement local.

Connaissance du terrain ‘
O 1 80% de notre équipe sont des enfants de Mantes, ce qui
assure une compréhension intime des enjeux spécifiques a
l'échelle locale et une approche empathique et efficace
dans toutes nos interventions. + 4
h Partenaires
Crédibilité sur le territoire o
strateglques
Notre capacité a tisser des relations a long terme et le
O : ? soutien continu de la ville depuis nos débuts témoignent de
notre crédibilité et de notre impact positif sur le territoire.
Cette confiance mutuelle est cruciale pour le 4 o O o
développement de projets durables et pertinents. +
(6 Bénéficiaires
Favoriser I'autonomie locale sur 'ensemble
En renforcant les capacités des acteurs locaux a prendre en d S
03 charge leurs propres défis, notre association contribue a u territoire
'autonomie et a la résilience de la communauté a long terme.

Nous croyons en l'empowerment des jeunes et des partenaires
locaux comme moteur de changement et de progres.

NOS TROIS PILIERS QUI ATTESTENT DE NOTRE ENGAGEMENT LOCAL

Ces actions incarnent également notre engagement a apporter des solutions concrétes
et mesurables. Elles montrent comment notre ancrage territorial, loin d'étre une
limitation, est une force motrice pour le changement, illustrant notre capacité a
transformer des défis globaux en opportunités locales d'engagement et
d'épanouissement pour les jeunes.

Jeunesse Sans Frontiéres 09
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L'EXACERBATION DES INEGALITES DES
CHANCES APRES LA CRISE DU COVID-19

NOTRE CONSTAT

Dans un contexte marqué par la pandémie de Covid-19, les
inégalités sociales ont connu une accentuation alarmante.
Selon les données de l'INSEE, les écarts de réussite scolaire
entre les éleves issus de milieux sociaux différents se sont
aggravés de maniere significative, avec une augmentation
de 20% pendant cette période difficile. En effet, en 2021,
seules 25% des jeunes provenant de milieux défavorisés ont
pu accéder a l'enseignement supérieur, tandis que ce taux
s'éleve a 70% pour leurs pairs issus de milieux plus
favorisés. Cette disparité criante dans l'acces a l'éducation
supérieure souligne l'ampleur du défi a relever pour garantir
une véritable égalité des chances.

LA NECESSITE D'’ACCOMPAGNER

L’entrée dans les études supérieures fait naturellement objet

d’appréhension de la part des jeunes. Selon les conclusions du rapport 1 9 M T
de U'INSEE, pres de 1,9 million de jeunes agés de 16 a 25 ans se ¥

retrouvent dans une situation de NEET*, soit 13,5% de cette tranche de jeunes en

d'age. Ces jeunes, qui ne sont ni en emploi, ni en études, ni en formation, situation de NEET
sont confrontés a des obstacles majeurs dans leur parcours d'insertion

sociale et professionnelle.

(19

Cette crise sanitaire a fortement margue les collégiens, lycéens et étudiants
arrivant dans I’enseignement supérieur”, déclare Camille Peugny, sociologue de

lajeunesse et professeur a universite de Versailles Saint-Quentin: “
o " De plus, le rapport du Conseil d'Orientation pour la Jeunesse et du
40 /o Conseil National de la Protection de l'Enfance de 2023 met en lumiere
une lacune importante dans 'accompagnement de ces jeunes NEET.
des jeunes en situation Prées de 40% d'entre eux déclarent ne pas bénéficier d'un soutien
de NEET manque de

adapté pour les aider a surmonter leurs difficultés et a s'intégrer

Soutien i D
pleinement dans la société.

Malgré la mise en place d'une loi visant a rendre obligatoire la prise en charge des jeunes majeurs en
difficulté, son efficacité demeure limitée, en particulier en ce qui concerne les jeunes bénéficiant de
l'accompagnement des jeunes majeurs. Cette situation souligne la nécessité de renforcer les
dispositifs d'accompagnement existants mais aussi de mettre en place des outils de prévention pour
traiter cette problématique a la source, notamment dés les années collége et lycée.

Ainsi, il apparait clairement que le manque d'opportunités éducatives et d'accompagnement adapté
constitue un obstacle majeur a lintégration sociale et professionnelle des jeunes les plus
marginalisés. En investissant dans des programmes et des politiques préventives, nous pouvons
contribuer de maniére significative a réduire 'exclusion sociale et a restaurer la confiance en soi de
cette jeunesse souvent négligée.

Jeunesse sans Frontiéres “
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LES DEFIS DE L'INTEGRATION
DE LA JEUNESSE

INTRODUCTION

JSF adopte une approche multidimensionnelle en cohérence avec la dynamique de politique publique
de la jeunesse. C’est pourquoi nous travaillons conjointement avec la ville, le département et le
territoire pour une synergie des forces et une collaboration afin de maximiser I'impact de nos actions.
Convaincus de la transversalité et de la complémentarité des acteurs, notre approche holistique
s'inscrit tant dans la diversité des partenaires avec lesquels nous collaborons que dans les
problématiques que nous tentons de résoudre.

Pour un impact durable, il est nécessaire de développer des solutions sur le long terme, qui traitent la
problématiqgue a la racine et qui agissent de facon multidimensionnelle. En effet, le Conseil
d’Orientation de la Jeunesse en 2022 a ainsi distingué 8 champs d’action pour l'amélioration globale de
la situation des jeunes en France:

LES 8 CHAMPS D’ACTION POUR L’AMELIORATION GLOBALE
DE LA SITUATION DES JEUNES SELON LE COJ:

05. Logement

06. Mobilités géographiques
04. Environnement / Climat 07. Santé

03. Engagement \ﬂc 08. Scolarisation / @
[/ Participation / Citoyenneté Formation

&
01. Culture / Loisirs \“C
|

C’est ainsi que Jeunesse Sans Frontieres se focalise sur 3 d’entre elles a savoir la culture/le loisir,
'engagement/participation/citoyenneté et la scolarisation & formation. Ces 3 grandes thématiques
réunissent 16 défis et Jeunesse Sans Frontieres développe des actions concrétes pour répondre a 65%
d’entre eux. Loin d’adopter la posture simpliste d’'un probleme une solution, Jeunesse Sans Frontiéres
est adepte du 'un probléme, des solutions

Atliers culturels du mentorat

CULTURE/LOISIR Atelier sportif du mentorat
Dimension sportive et culturelle du voyage solidaire

ENGAGEMENT/ ¢ Promotion du service civique

z o Developper U'esprits critique des jeunes en abordant
PARTICIPATION/CITOYENNETE des sujets citoyens durant les ateliers d’éloquence

o Atelier pédagogique
SCOLARISATION/ FORMATION « Accompagnement orientation mentorat

Jeunesse sans Frontiéres 12
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UN PROGRAMME COMPLET

b

Une approche
multidimensionnelle :

Dans le cadre du projet Mentorat, pierre
angulaire de notre engagement social,
Jeunesse Sans Frontieres déploie une
approche holistigue visant a enrichir
'expérience éducative des éleves a travers
une combinaison d'activités pédagogiques,
sportives et culturelles, créant ainsi un
environnement propice a l'épanouissement
personnel et a faciliter les capacités
d’apprentissage.

Présentation générale du projet Mentorat :

Le projet Mentorat se distingue par son approche intégrale, conjuguant soutien scolaire,
sensibilisation aux enjeux de société et découverte d'activités culturelles et sportives, afin de
favoriser le développement personnel et la formation de citoyens responsables.

RAPPORT ANNUEL 2023

Au cceur de cette initiative se trouvent nos mentors, des jeunes engagés agés de 16 a 25 ans
sélectionnés avec soin a travers un processus rigoureux basé sur leur motivation, leurs
compétences interpersonnelles et leur engagement envers le développement des jeunes, afin
d’animer au mieux les volets du projet. Ils bénéficient d'une formation approfondie pour leur
transmettre notre approche pédagogique responsabilisante inspirée de l'éducation nouvelle.

Les bénéficiaires de ce programme, quant a eux, sont des collégiens qui profitent d'un
accompagnement quotidien sur 3 types d'ateliers : des ateliers pédagogiques, culturels et sportifs.

PLANNING DE L’ANNEE

1ER SEMESTRE 2EME SEMESTRE

ACCOMPAGNEMENT DES 6EME ET 5EME ACCOMPAGNEMENT DES 4EME ET 3EME

°*

;
LT

~_ -

4 Une équie de mentors .
xﬁgzﬁgﬁi agés de 16 a 25 ans Convention

. formée au principes ighé
accompagnés sur e I'édugationp signee avec les

un semestre populaire colleges

7
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“© | LES ATELIERS DU MENTORAT ET -
LEUR FONCTIONNEMENT

Atelier pédagogique

Ce volet vise a fournir un soutien scolaire de qualité aux éléves,

adapté a leurs besoins individuels. Pendant un semestre, les

éleves bénéficient d'une aide aux devoirs chague mercredi apres-
=  midi, avec la possibilité de choisir entre des cours collectifs et

individuels pour répondre a leurs besoins spécifiques en matiere

d'apprentissage. De plus, des interventions pédagogiques

comprenant des professionnels issus de différents secteurs sont
__ prévues pour inspirer les éleves et les aider a envisager leur
; avenir avec confiance.

Atelier culturel

Axé sur le développement de compétences de réflexion, de

créativité et d'estime de soi, ce volet offre des séances

collectives chaque mardi et vendredi, ou les éleves sont initiés -

au théatre et a l'éloguence. Ces ateliers s’organisent autour de P j. éguéiﬂ'[ #
thématiques liées a des enjeux de société clés tels que le
harcelement scolaire, 'égalité des genres ou encore la
sensibilisation aux réseaux sociaux. Deux sorties culturelles
sont organisées chaque semestre, permettant aux éleves de
découvrir des lieux emblématigues et d'enrichir leur
compréhension du monde qui les entoure. Ces expériences
culturelles font l'objet d'un projet de fin de semestre, construit
en collaboration avec les collégiens, favorisant ainsi leur
participation active et leur engagement.

\
Atelier sportif

Ce volet se concrétise par l'organisation d’ateliers chaque lundi
et jeudi tout au long de l'année. Ce programme vise a
sensibiliser les éleves a des notions importantes telles que le
sommeil, la nutrition et l'hygiéne de vie mais aussi a véhiculer
des valeurs de respect, de solidarité et de dépassement de soi
a travers le sport. En plus des activités sportives amusantes,
les participants bénéficient d'interventions éducatives sur des
sujets tels que la sensibilisation au handicap, la nutrition et la
santé. De plus, deux sorties sportives sont organisées chaque
semestre pour les participants.

UNE EDUCATION COMPLETE POUR LES LEADERS DE DEMAIN

En intégrant harmonieusement les volets pédagogique, culturel et sportif, le projet Mentorat
offre aux éleves une expérience éducative complete et équilibrée. Cette approche
multidimensionnelle vise a stimuler leur curiosité intellectuelle, a renforcer leur estime de soi
et a favoriser leur engagement citoyen, les préparant ainsi a relever les défis de demain avec
assurance et détermination.

\TION
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)

,
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UN PROGRAMME INSPIRE DE
L'EDUCATION NOUVELLE

Jeunesse sans Frontiéres

Faconner des individus
autonomes, responsables et
confiants en leurs capacités...

Dans le cadre du projet Mentorat, notre
approche pédagogique s'inspire
profondément des principes de
['éducation nouvelle, lesquels visent a
faconner des individus autonomes,
responsables et confiants en leurs
capacités. Voici comment ces principes
guident et enrichissent notre programme :

01 Formation et responsabilisation
des mentors

Nous accordons une importance primordiale a la préparation de nos
mentors, qui suivent des sessions de formation spécifiques axées sur les
méthodes novatrices de l'éducation. Ces formations visent a leur fournir
les outils nécessaires pour animer les activités du projet de maniere
efficace, empathique et adaptée aux besoins des enfants. A travers la
formation, notre objectif est double : assurer un accompagnement de
qualité aux mentorés mais aussi former des mentors responsables qui
ont le sens de la transmission.

02 Lien quotidien avec
les enfants

Avec plus de 5 rencontres dans la semaine, nous favorisons un lien
continu et interactif entre les mentors et les enfants tout au long du
programme. Ce lien va au-dela de la simple transmission de
connaissances, il vise a instaurer une relation de confiance et de respect
mutuel. Cette proximité permet aux enfants de se sentir soutenus dans
leur apprentissage et encourage le développement durable de
compétences sociales et émotionnelles essentielles a leur
épanouissement personnel.

o 3 Projet co-construit
avec les enfants

Nous croyons en l'importance de donner aux enfants un réle actif dans
leur propre éducation. Ainsi, tout au long du semestre, nous impliquons
activement les mentorés dans la conception et la réalisation de projets
éducatifs. Par exemple, nous les encourageons a participer a des mini-
concours d'éloqguence ou a collaborer a la création d'une piece de
théatre. Cette approche permet aux enfants de développer leur
autonomie, leur créativité et leur sens des responsabilités, tout en
renforcant leur estime de soi et leur confiance en leurs capacités.

R i,

77"
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UNE SEMAINE DANS LA PEAU

D’UN MENTORE 6EME

L Sport

Les mentors ont préparé un
atelier sur l'importance
d’une bonne nutrition. Lucas
s’est donné pour objectif de
boire 1,5 L d'eau par jour!

J  Sport

Aujourd’hui, les mentors
ont prévu de faire du foot
au synthétique du Nouveau
College. Son équipe n'a
pas gagné mais il reste
fairplay et fait une belle
accolade & ses camarades
de l'équipe adverse.

Jeunesse sans Frontiéres

M Théatre

RDV au Chapelin ! Cette
année, une piéce de théatre
est organisée sur le theme de
l"harcélement. Lucas révise
une scéne ol il doit racketter
un camorade. Il se rend
compte aquel point cette
scéne est traumatisante...

Parcours de Luca
mentoré béme

JER SEMESTRE

V  Théatre

Lucas file & la Chapelin pour
son atelier théatre ! En fin de
session, les mentors ont
préparé un atelier débat sur
le théme du sexisme. Lucas a
pu s’exprimer et comprendre
le point de vue des filles.

Pédagogique

Dur dur le passage de la cM2
au collége ! Les mentors ont
préparé un atelier de
méthodologie pour apprendre
a mieux mémoriser et réviser.
Lucas est motivé & l'idée de
mettre en place ces bonnes
pratiques.

S Sortie

Les mentors ont organisé
une sortie culturelle : une

visite au musée d'Orsay. Il
aadoré la collection
impressionniste !

16

AMBITION
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UNE SEMAINE DANS LA PEAU
D’'UN MENTORE 3EME

L Sport

Amel rejoint les
mentorés sur le
synthétique du Nouveau
College. Aujourd'hui, les
mentors ont prévu des
jeux collectifs autour du
basket.

J  Sport

RDV comme d'hob au
synthé du Nouveau
Collége ! Cette fois-ci
les mentors animent en
début de séance un
atelier autour des
valeurs du sport.

M Eloquence

C'est 'atelier favori
d’Amel ! Direction la
Chapelin. Elle s’entradine
surun discours
persuasif sur le theme
suivant : En quoi nos
différences nous
rendent uniques ?

Parcours d' Amel,
mentoré 3éme

2E SEMESTRE

V  Eloguence

Amel continue ses
répétitions ! Sa copine,

Nejma, a préparé un discours

persuasif sur les dangers

des réseoaux sociaux. Amel et
Nejma ont eu une discussion

trés inspirante sur les
réseaux sociaux avec leur
mentor!

Pédagogique

Plus qu'un mois de
révision pour le brevet !
Elle rejoint les mentors

au campus Cézanne
pour réviser le chapitre
sur le théoréme de
Thalés.

S Sortie

Trop bien ! Les mentors sport
ont organisé une session
d'équitation. Amel adore les
chevaux, mais ses parents
n'ont pas les moyens de lui
payer des cours d'équitation.
Elle est contente de pouvoir en
faire occasionnellement grace
& JSF!
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TRANSFORMER LES
OPPORTUNITES...

Dans le cadre de l'édition 2022/2023 de notre :
programme mentorat, Ambition lkigai, les ‘ B -
associations Jeunesse Sans Frontieres (JSF) et -

Social Sport & Performance (SSP) ont Pt

conjointement ceuvré pour offrir une approche _ ‘
holistique visant a transformer les défis en 2
opportunités d'apprentissage et de croissance

pour les jeunes.

LA PHILOSOPHIE IKIGAI

L'ikigai est une philosophie japonaise qui se traduit par "joie de vivre" et "raison d'étre". Elle aide a
trouver un sens a notre existence en trouvant un équilibre entre ce qui nous passionne, nos besoins et
ce qui est utile. En harmonisant ces trois aspects, nous pouvons trouver notre juste place dans le
monde et nous sentir en accord avec nous-mémes. C'est en découvrant notre ikigai que nous
insufflons une véritable substance a notre vie, la rendant plus concréte et gratifiante.

Cette approche de l'ikigai offre un moyen de concilier notre vie professionnelle et personnelle de
maniere équilibrée. C’est tout naturellement que cette philosophie nous a inspirés dans la
construction de notre programme mentorat, qui a pour but d’accompagner les jeunes vers un équilibre
personnel et un avenir qui les anime.

NOS COMBATS

Ambition lkigai s’inscrit dans la dynamique de travail conjoint mené au sein de la région académique
de Versailles. Les questionnements du parcours éducatif de l'éleve et de la lutte contre le harcélement
pensés comme un processus guidé et progressif, se situent donc au coeur de ce projet.

0 LE DECROCHAGE SCOLAIRE e L' HARCELEMENT SCOLAIRE

Les équipes se sont emparées du dispositif «

7

PRESENTATION

Devoirs faits » afin d’offrir cette possibilité a tous
les éleves de travailler, apres les cours, dans un
cadre dédié a ce travail personnel et en présence
de l'association EIAPIC, partenaire du projet.
Chaque année en France, environ 60 000 mineurs

se retrouvent en dehors du processus éducatif ou
de formation. Pour de nombreux jeunes, l’école est
vécue comme une source de mal-étre, ayant un
impact sur U'estime de soi et par conséquent sur la
qualité de vie ainsi que sur leur insertion sociale et
professionnelle.

60 ooo jeunes se retrouvent chaque année en
dehors du processus éducatif

Jeunesse sans Frontiéres

En France, lorsqu’un enfant est insulté, menacé,
battu, bousculé ou regoit des messages injurieux a
répétition, on parle alors d’harcélement scolaire.
Une récente étude de UIFOP explique que ces
violences auraient lieu majoritairement au collége

(54%) mais elles

Cette violence sournoise peut avoir des
conséquences lourdes sur |'épanouissement
personnel et la réussite scolaire des enfants et des
adolescents.

540/ des cas d’harcélements scolaires ont lieu
(-] au college.

18
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UN PROJET CO-CONSTRUIT

Ambition Ikigai s'inscrit dans une démarche collaborative
au sein de la région académique de Versailles, mettant
l'accent sur la construction de parcours éducatifs
inclusifs. Le theme principal de cette année est la lutte
contre le harcélement.

-

-

..\/

_ / B ] )

_#_.N"""'”Zi 3103434 75 mae M
f".‘\ MBITION 1K

NOTRE PARTENAIRE SSP

Créée en janvier 2021, SSP est une association d'insertion

sociale par la pratigue sportive. [’Association accompagne
|- S , _ les jeunes de quartiers difficiles, du sport & l'emploi.
ks ye. 2 . “mn—— 1 Lensemble des programmes mis en place par SSP a pour
: objectif de favoriser l'insertion sociale et professionnelle
de jeunes issus des quartiers prioritaires et de
démocratiser le sport par le biais de la préparation
physique.

NT TOUBKAL 4

»

NOS BENEFICIAIRES : LES COLLEGES DE GEORGES CLEMENCEAU

=¥ ET GASSICOURT

Avec le concours de Madame VENELLE, une Conseillere Prioritaire d'Education du
college Clémenceau et référente du projet, le relais est assuré entre le college et les
associations. Elle accompagne les mentors dans la formation numérique, projets des
éleves mentorés a lintérieur du college (participations au CA, actions solidaires,
sensibilisations sur les thémes choisis harcelement, décrochage scolaire, solidarité
internationale...) avec le chargé prévention éducateur scolaire de U'IFEP.

L’ambition d'lkigai est de faire réussir chaque éléve, a chaque niveau, dans chaque
territoire. Pour relever ce défi, l'académie s’est engagée dans une démarche
d’accompagnement professionnel de ses enseignants et de ses équipes éducatives. La
formation et l'accompagnement des équipes dans les écoles, colleges et lycées,
contribue a créer des contextes favorables aux apprentissages des éleves.

l .i P i. | iﬁ\‘ { l II P a i. | iﬂr.f {

=

1 46

Scolaires

[ Mentors Accompagnés

'[ Collégiens [ Etablissements

Jeunesse sans Frontiéres
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LES TEMPS FORTS D'AMBITION ==

IKIGAI

AOUT 2022 ASCENSION DU MONT TOUBKAL PAR LES MENTORS

Atelier pédagogique

Volet culturel

Volet sportif (en partenariat
avec SSP)

Atelier pédagogique

Volet culturel

Volet sportif (en partenariat
avec SSP)

Cette expédition sportive a été bien plus qu'une simple aventure.
Elle a permis d’établir des liens solides entre les mentors, renforgant
ainsi leur cohésion et facilitant leur collaboration dans
'accompagnement des mentorés. Elle a également servi de point de
départ dans la création de leur relation avec les mentorés.

En effet, l'expédition a fait l'objet d’'une projection dans les colléges
en compagnie de SSP pour échanger autour de thématiques telles
que les valeurs solidaires, le dépassement de soi ou encore
l'ouverture.

Aide aux devoirs hebdomadaire collectif et individuel.
Rencontre avec des modeles inspirants.

Atelier de théatre hebdomadaire. Production d’une piece de théatre et d’'une
exposition sur la thématique du harcelement scolaire.
Une sortie a un concert symphonique a été organisée.

Atelier de sport hebdomadaire.
Deux stages de découverte autour de l'équitation et de la lutte.

Aide aux devoirs hebdomadaire collectif et individuel.
Préparation au brevet.
Rencontres avec des modeles inspirants.

Atelier hebdomadaire d’éloquence.

Atelier culturel de sensibilisation a l'utilisation des réseaux sociaux.
Organisation d’une prestation d’éloquence par les éléves aupres de leur
famille et de leur école.

Atelier hebdomadaire de sport.
Sensibilisation sur les conduites a risque, notamment la violence, a travers un
stage de découverte autour de la lutte et du code du combattant.

Jeunesse sans Frontiéres m
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NOTRE
IMPACT

QUELQUES CHIFFRES :

46 11 130

JEURES S MENTORS ENGAGES ATELIERS
ACCOMPAGNES ORGANISES

4 2 3

SORTIES PARTENAIRES

ORGANISEES Gelideias CLES

UN GRAND MERCI A NOS PARTENAIRES :

€ SERVICECIVIQUE Rl (3% 1 p s ot

Jeunesse sans Frontiéres 21
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DEMOCRATISER L’ACCES
A LA CULTURE

NOTRE CONSTAT

Dans l'arene moderne ou l'expression ’ﬂ}\‘@‘
personnelle et la culture sont des véhicules % N
puissants de changement, trop de jeunes {'m‘ 7 v ;.i
naviguent sans boussole, privés des outils pour \ .}iﬁ \
explorer leur propre créativité. 2 —

Selon une étude de I'INSEE en 2022, seulement
38% des jeunes de 15 a 24 ans en France ont R N
acces régulier a des activités culturelles, un

chiffre bien en dessous de la moyenne

nationale qui est de 52% pour 'ensemble de la

population.

De plus, une engquét { Servatol la Je lisée la méme année revele que
45% des jeunes; ‘ S5 de 16 e S| Se sentent U pas du tout epanouis dans

leur vie quotidienne; or la cultu erce (il sur ['épanouis

e du au mangue d’'acce

rme 3?'% des

] pu];aen't de /elopper

visant a ameliorer l[‘acces a | cation

aux espaces ; {0} nt alder a

PROMOUVOIR LA CULTURE

Face a cette réalité, notre poéle culturel se veut une réponse. Nous avons pour ambition de promouvoir
les pratiques culturelles, quelles gu'elles soient. Avec le succés de Tiek’Art et d’Eloquenc’art, notre
expertise se construit tout d’abord autour de [’éloguence et de I’expression théatrale.

L’INSEE, INJEP

Jeunesse sans Frontieres
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L'ART ORATOIRE, OUTIL L&
D'EMPOWERMENT

INTRODUCTION

L'art de l'éloquence transcende les simples
mots pour devenir un vecteur de changement
social et individuel. En effet, au-dela de sa
capacité a captiver les auditoires et a
persuader, 'éloguence agit comme un outil
d'empowerment, libérant les individus des
entraves de l'auto-censure et les aidant a
surmonter les barrieres sociales.

UN OUTIL POUR L'EGALITE SOCIALE

En effet, l'art oratoire permet le développement d'un esprit critique. En encourageant la réflexion et la
remise en question des discours préétablis, cette éducation favorise une participation active aux
débats sociétaux. Les individus apprennent a structurer et a exprimer leurs idées de maniere
persuasive, renforcant ainsi leur capacité a défendre leurs opinions et a contribuer a la construction
d'une société plus juste et équitable. C’est ainsi que l'enseighement de l'art oratoire devrait étre
considéré comme une priorité, en particulier dans les milieux défavorisés.

“ Une fois qu’on est lance, au fur et a mesure, on se lache. On commence a prendre
ses marques sur la scene, a faire des gestes, a regarder tout le monde. Ce moment
va me permettre de prendre plus d’assurance dans la vie de tous les jours.
Témoignage d’un participant a un concours d’éloquence

Ces environnements sont souvent marqués par un mangue d'accés a l'éducation et aux opportunités.
En offrant aux individus marginalisés une formation en communication efficace, l'éloquence leur
fournit les outils nécessaires pour briser les barrieres sociales et économiques auxquelles ils sont
confrontés. Ainsi, ils peuvent mieux s'intégrer dans la société et saisir les opportunités qui s'offrent a
eux.

VERS LA CONFIANCE ET L'AUTONOMISATION

En outre, l'éloguence joue un réle crucial dans le renforcement de la confiance en soi et de l'estime de
soi. En apprenant a maitriser l'art de la parole, les individus surmontent leurs craintes et leurs
inhibitions, ce qui leur permet de s'affirmer et de prendre des initiatives dans leur vie personnelle et
professionnelle. Cette dimension psychologique de l'éloquence est essentielle pour favoriser le
développement personnel et le bien-étre des individus.

En conclusion, l'éloguence est bien plus gu'une simple compétence linguistique ; c'est un outil
d'empowerment essentiel qui permet aux individus de transcender les barriéres sociales et |'auto-
censure. En investissant dans ['éducation a ['art oratoire et en valorisant cette compétence, la société
peut favoriser l'autonomisation des individus et contribuer a créer un monde plus juste et équitable.

Jeunesse sans Frontiéres m
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REDONNER VOIX ET CONFIANCE AUX JEUNES

Face a un environnement ou de nombreux jeunes se sentent désorientés, sans voix pour
exprimer leur potentiel, Eloguenc'art se dresse comme une réponse structurante. Dans un
contexte ou les médias sociaux et la technologie dominent, beaucoup de jeunes n'ont pas
suffisamment d'opportunités pour développer leurs compétences en communication et leur
confiance en soi dans un environnement face a face. Le projet offre ainsi un espace physique
et émotionnel pour que les jeunes puissent apprendre, grandir et s'exprimer. Ce concours

cible principalement les jeunes de 16 ans a 20 ans.

Film A voix haute

¢ 66
o "Quand tu parles et que les gens t’écoutent, et que les gens te regardent, tu as
N I'impression que tu peux tout faire. Tu peux conquérir le monde."
1
L1
> .
= A travers une série d'ateliers préparatoires hebdomadaires, Ce voyage a travers l'art oratoire leur permet non
<ZE les participants explorent des sujets d'actualité, forgent seulement de découvrir et de polir leur voix unique,
- leurs opinions et les expriment avec assurance devant un mais aussi de se connecter a une communauté de
% public. Les ateliers sont congcus pour étre interactifs et jeunes partageant les mémes aspirations. En
& participatifs, permettant aux jeunes de pratiquer leurs offrant un espace ou les jeunes peuvent se sentir
< compétences d'éloquence dans un environnement entendus et valorisés, Eloquenc'art contribue a
o bienveillant. Les concours offrent ensuite une occasion de renforcer leur sentiment d'appartenance et leur
mettre en pratique ce gu'ils ont appris et de recevoir des engagement envers leur propre développement
retours d'experts et de pairs. personnel et celui de leur communauté.
NOS OBJECTIFS 8
Equiper les jeunes avec les compétences
d'élocution nécessaires Intervenants
01 Le projet vise a fournir aux participants les compétences d’éloquence
essentielles en communication publique, telles que srimenté
'articulation, la gestuelle et la projection vocale, afin qu'ils experimentes
puissent s'exprimer avec assurance et impact.
Encourager I'expression d'opinions Sujets
:‘:lrgumentees sur des sujets de sociéte d’actuah’té et
02 A travers des ateliers interactifs et des discussions sur des . .
sujets d'actualité, les jeunes sont encouragés a réfléchir de de c:toyennete
maniére critique et a exprimer leurs idées de maniére
convaincante. 2
= Fournir un cadre stimulant pour le .
o développement de la confiance en soi Ateliers de
E 03 En offrant une plateforme ou les jeunes peuvent exprimer préparaﬁon
= leurs pensées sans jugement et recevoir des retours .
E constructifs, Eloquenc'art vise a renforcer la confiance en soi hebdomadaires
(ulj et l'estime de soi chez les participants.
o
o

Jeunesse sans Frontiéres 25
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UN PARCOURS STRUCTURE

VERS L'EXCELLENCE

NOS JEUNES

Le service jeunesse et les établissements
scolaires étaient nos principaux lieux de
recrutement. Du lycée Jean Rostand au
lycée Saint-Exupéry en passant par les
établissements Notre Dame et Eva de
Vitray.

PHASE DU CONCOURS
—.

PHASE PREPARATOIRE PHASE ELIMINATOIRE PHASE FINALE

36 inscrits 12 qualifiés 6 qualifiés

RAPPORT ANNUEL 2023

LE SUCCES DE LA FINALE

La finale tant attendue du projet Eloquenc'Art,
véritable apogée d'une année dédiée a
['épanouissement personnel et a l'expression
créative, s'est déroulée avec brio le 20 juin 2023
au cinéma CGR de Mantes-la-Jolie.

PLUS DE 500 SPECTATEURS NOTRE JURY D’EXCEPTION
Rassemblant plus de 500 spectateurs Leurs regards experts et leurs commentaires
enthousiastes, la finale a réuni les habitants de éclairés ont illuminé le chemin des jeunes
la ville ainsi que divers acteurs territoriaux et orateurs, les guidant vers l'excellence et
associatifs, témoignant ainsi de limpact l'authenticité dans leur expression.

profond du projet sur la communauté. Au coeur

. .. . . Le succes retentissant de cette finale est le fruit du
de cette finale prestigieuse se trouvait un jury

travail acharné des intervenants, des mentors

(Ei'e?(ception, composé¢ de  personnalités dévoués et des jeunes prodiges eux-mémes, qui ont
éminentes telles que Kery James, Amal consacré des mois a fagonner et a polir leurs talents
Bentounsi et Maitre Shalabi. oratoires. Leur détermination sans faille et leur

passion contagieuse ont captivé l'audience, laissant
100 HEURES DE COACHING INTENSIF une empreinte indélébile dans les esprits de tous
I— ceux présents ce jour-la.
Cet événement marquant a mis en lumiére le

communication.

Jeunesse sans Frontiéres m

talent et le travail acharné des jeunes orateurs,
> qui ont bénéficié tout au long de l'année de plus
o de 100 heures de coaching intensif. Avec un taux
= de présence de 94 %, cette expérience a permis
< d'accompagner 36 jeunes vers l'excellence de
E l'expression orale, démontrant ainsi l'impact KERY MAITRE AMAL
LU significatif du projet sur leur développement JAMES SHALABI BENTOUNSI
flﬁ personnel et leurs compétences en
o
o
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NOTRE
IMPACT

QUELQUES CHIFFRES :

36 +*100H 100 7%

JEUNES DES PARTICIPANTS ONT VU
, DE COACHING LEUR CONFIANCE EN SOI
°/
9476 *500 5
DE TAUX DE SPECTATEURS PARTENAIRES
PRESENCE A LA FINALE CLES

UN GRAND MERCI A NOS PARTENAIRES :

@ SERVICE CIVIQUE

‘ Une mission pour chacun au service de tous
CINEMAS

(B ApART | (BNF smias

(®» boulanger

Soluti(®ns O)
CARTE GRISE E CHAPLIN

Jeunesse sans Frontiéres 27
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Projet Eloquenc’art ws

NOTRE AMBITION
POUR 2024

LE CONCOURS COUVRIRA 3 VILLES : MANTES-LA-JOLIE, EPONE ET LES
MUREAUX....

Dans notre élan aprés le succes retentissant de
'année précédente, Eloquenc'art élargit ses
horizons. Allant au-dela de Mantes-la-Jolie, nous
avons entrepris de nous étendre vers de
nouveaux territoires, notamment Les Mureaux . A
et Epone. Cette expansion stratégique ST-GERMAIN-EN-LAYE
représente bien plus qu'une simple extension
géographique. Elle incarne notre engagement
profond a toucher un public encore plus vaste
de jeunes, leur offrant ainsi une opportunité
inestimable de découvrir et de développer leur
talent dans 'art de ['expression oratoire.

En nous aventurant dans ces nouvelles régions, RAMBOUSERY
nous aspirons a étendre notre impact et notre
influence, transformant Eloquenc'art en un
véritable phare de développement personnel et
de créativité pour la jeunesse.

VISIONNEZ NOTRE FILM : ELOQUENC'ART, PREMIERE EDITION !

FILM ELOQUENC'ART 1ERE EDITION ! D

Copy link

VOIR LE FILM

Watch on  IED YouTube

Jeunesse sans Frontiéres m
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JSF HUMANITAIRE, INSPIRER PAR &
LA SOLIDARITE

NOTRE CONSTAT

JSF Humanitaire a pour vocation d'éduquer les jeunes
membres sur les enjeux humanitaires mondiaux, en les
sensibilisant aux besoins des populations vulnérables
dans le monde entier. Ce volet contribue a notre vision
holistique de l'éducation. En effet, participer a des
projets humanitaires peut aider les jeunes a développer
des compétences essentielles telles que le travail
d'équipe, la communication, la résolution de problemes
et le leadership, en plus de développer de l'empathie
envers les personnes dans le besoin, ce qui contribue a
créer une société plus inclusive et solidaire.

NOS PILI
DURABLE RESPECT TRANSPARANCE
Nos projets sont Nos bénéficiaires Nous assurons une
durables car nous sont au coeur de nos communication
placons au coeur de notre projets, et nous les transparente avec
action 'indépendance de traitons ainsi avec chacune de nos parties
nos bénéficiaires. dignité et égard. prenantes.

NOS OBJECTI

ENCOURAGER L'ENGAGEMENT CITOYEN DES JEUNES

EDUQUER ET SENSIBILISER SUR LES ENJEUX
HUMANITAIRES MONDIAUX

FAVORISER L'OUVERTURE CULTURELLE

L OFFRIR L'OPPORTUNIT‘E’ DE VIVRE UNE EXPERIENCE
ENTREPRENEURIALE A VALORISER SUR SON CV

Jeunesse sans Frontiéeres 29
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NOS

ACTIONS

JEUNES
SOLIDAIRES

Engagement de nos jeunes
aupres d'associations partenaires
francaises menant des actions
contre la faim

VOYAGE
SOLIDAIRE

Organisation d’un voyage
solidaire a 'international
chaque année

Jeunesse sans Frontiéres m
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En partenariat avec SSP Maroc

NOTRE TREK
SOLIDAIRE AU MAROC

NOS CONSTATS

Au Maroc, selon 'UNICEF, les données montrent que les enfants en général sont confrontés
a des difficultés pour réussir la transition entre le primaire et le college, auguel seulement
69,5% d'entre eux accedent. Ce taux chute a 30,6% en ce qui concerne leur acces au lycée
et ne dépasse pas les 21,9% chez les filles.

JSF et SSP ont donc décidé de consacrer ce Trek Solidaire a l'acces a l'éducation, une cause
qui résonne notamment avec l'engagement global de JSF a travers son programme de
mentorat. Nous nous sommes ainsi rapprochés de We Are Solidarité, une association
humanitaire qui agit au Maroc et qui nous a mis en relation avec le village de Sebt Ennabour.
We are Solidarité nous a ainsi présenté le cas de 'école du village ou les éléves se
retrouvent dans des conditions scolaires tres précaires menacant leur socialisation.

Au-dela de linsalubrité des salles de classe, nous avons pu constater que les enfants ne
bénéficient pas de sanitaires propres. Or, selon 'UNICEF, il existe un lien de cause a effet
entre 'absence de sanitaires de gualité au sein des écoles et le décrochage scolaire des
éleves, estimant que 272 millions de journées d’école sont perdues en raison de problemes
de diarrhée. A cela s’ajoute le fait gue les enfants peuvent étre génés d’aller aux toilettes
sous le regard de leurs camarades, d’ou 'importance d’avoir des toilettes filles/garcons bien
séparées permettant de garantir Uintimité.

Jeunesse sans Frontiéres 30
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L’'ENVIRONNEMENT

Le village de Sebt Ennabour se situe dans la région de Guelmim, une zone dite aride. Motivés
par l'idée d’apporter une solution globale, nous avons décidé d'ajouter une dimension
environnementale au projet en organisant une plantation d'arbres. En effet, la plantation
d’arbres dans le désert comporte de nombreux bienfaits :

Restauration des écosystemes

o 1 Planter des arbres dans les zones désertigues peut aider a restaurer la
biodiversité locale en fournissant un habitat pour la faune et la flore indigenes.

Lutte contre la désertification

O 2 Planter des arbres peut aider a lutter contre la stérilisation des terres arides en
stabilisant les sols, en réduisant l'érosion et en améliorant la rétention d'eau.

Atténuation du changement climatique

03 Les arbres absorbent le dioxyde de carbone (CO2) de 'atmosphere et stockent
le carbone dans leur biomasse, contribuant ainsi a atténuer les effets du
changement climatigue en réduisant la concentration de CO2 dans |'air.

Amélioration des conditions de vie des populations locales

La présence d'arbres dans les zones désertiques peut fournir des ressources
04 alimentaires, du bois de chauffage, des médicaments naturels et d'autres

produits forestiers non ligheux aux communautés locales, contribuant ainsi a

améliorer leur sécurité alimentaire et leurs moyens de subsistance.

Protection contre les tempétes de sable

05 Les arbres peuvent agir comme des brise-vent naturels, aidant a réduire la
vitesse du vent et a prévenir l'érosion éolienne et les tempétes de sable qui
peuvent endommager les terres agricoles et les infrastructures humaines.

LA SOLUTION APPORTEE AU
VILLAGE DE SEBT ENNABOUR
La solution apportée au village de Sebt
Ennabour comprend la plantation de 600
arbres dans le désert, la rénovation de

l'école avec une nouvelle peinture et la .
construction de deux blocs de latrines, B o :
ainsi que la distribution de fournitures et :
de vétements. 3 o
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Notre Trek Solidaire au Maroc

CHRONOLOGIE
DU PROJET

ACTIONS DE COLLECTE

L’ensemble du projet a été estimé a xx€. Afin de réunir cette somme, JSF et
SSP ont bénéficié de financements de la part de XX, XX et XX. Néanmoins,
nous ne nous sommes pas limités a des subventions et nous avons inspiré les
mentors a adopter une démarche proactive afin de les responsabiliser sur des

) actions concretes en vue de s’auto-financer. En effet, l'objectif est de donner
8 aux jeunes mentors lopportunité de vivre une véritable expérience
S entrepreneuriale ou ils expérimentent les aspects de la gestion de projet.
W]
) o . s e o
= C’est ainsi que ['équipe a pu collecter 4000€ grace a différents événements,
<Z,: notamment le village lkigai qui a attiré a lui seul plus de 500 bénéficiaires.
— Les mentors ont également pu collecter 1400€ grace a une cagnotte gu'ils ont
OO: partagée autour d'eux.
o
<
o
B Mai a Juillet
e Demande de subvention
e QOrganisation d'événements
pour collecter des dons
e Collecte de fournitures et de . .
vétements Récolté
B Aot
* Rénovation de l'école v +500
o Distribution des fournitures =
et de vétements S
e Ascension du Mont Toubkal Bénéficiaires
B Septembre 2023
e Evaluation du projet 11
¢ Projection du film de
['ascension au cinéma et Mentors
= échanges avec les collégiens
)
|_
<
|_
=
L
(7p)
T
o
o
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Notre Trek Solidaire au Maroc

ASCENSION DU
MONT TOUBKAL

UNE AVENTURE DE SOLIDARITE ET DE PARTAGE

L'ascension du mont Toubkal, culminant a 4 167 métres d'altitude, a débuté a Imlil, un village perché a
environ 1740 metres d'altitude, dans le massif du Haut Atlas. Nos équipes ont réalisé un périple fascinant
a travers des sentiers sinueux et des paysages montagneux pittoresques jusqu'au refuge de Toubkal,
situé a 3 207 metres d'altitude, ou ils se reposent et s'acclimatent a l'altitude. Apres une nuit réparatrice,
'ascension finale est rythmée par une montée exigeante vers le sommet escarpé du Toubkal. Malgré la
raideur des pentes rocailleuses et les effets de |'altitude, nos équipes ont été récompensées par une vue
spectaculaire une fois gu'elles ont atteint le sommmet. La descente offre une autre perspective des
majestueuses montagnes du Haut Atlas alors que les randonneurs retournent a Imlil, emportant avec eux
des souvenirs inoubliables de cette aventure.

L'ascension du mont Toubkal offre une opportunité unique de renforcer les liens entre les mentors a
travers un défi partagé, une collaboration étroite, et des moments de partage d'expériences. Affronter
ensemble les difficultés de la montée crée un sentiment de solidarité et de soutien mutuel, tandis que la
nécessité de travailler ensemble pour surmonter les obstacles favorise la collaboration et ['entraide. Les
mentors ont 'occasion de discuter de leurs parcours personnels et de leurs aspirations, renforcant ainsi
leur compréhension mutuelle. Atteindre le sommet du mont Toubkal devient une célébration collective de
leurs succes, créant des souvenirs précieux qui consolident les liens entre eux.

PROJECTION DU FILM DOCUMENTAIRE : PLUS DE 500 SPECTATEURS
A LA PROJECTION CINEMA'!

Le documentaire produit par Truman Production a été diffusé au cinéma devant une audience de plus de
500 spectateurs. Cette projection a été suivie d'une discussion impliquant les différentes parties
prenantes du projet.

Par la suite, le film a été présenté par les mentors dans les salles de classe des colleges afin d'aborder les
questions liées a l'environnement culturel dans les pays en développement, notamment au Maroc. Ce
pays, en pleine croissance économique, est également source de fascination pour sa diaspora et sa
communauté nationale, qui ont un impact mondial. Ce projet offre ainsi a nos jeunes mentorés
['opportunité de découvrir une population et une culture différentes, élargissant ainsi leur vision du monde.
Ilmet en lumiere le concept d'lkigai de notre programme de mentorat, montrant gu'il ne se limite pas a une
philosophie particuliere mais ouvre plutét un champ de réflexion infini sur la découverte de soi-méme.
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Watch on B8 YouTube
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MARAUDES

NOUVEAU PROJET : MARAUDES

Depuis novembre 2022, Jeunesse Sans Frontieres s'est engagée dans un nouveau projet
d'envergure :les Maraudes. Ces initiatives, organisées durant les mois de novembre et décembre
2023, représentent une réponse concrete et immeédiate aux défis de la precarite.

Les Maraudes consistent en des actions sur le terrain, ol nos bénévoles vont a la rencontre des
personnes en Situation de précarité pour leur offrir un soutien direct, notamment a travers la
distribution de repas chauds et de produits de premiere nécessité. Cette initiative reflete notre
volonté d'étre présents auprés des plus vulnérables et de répondre a leurs besoins les plus
urgents.

12 Maraudes organisées en 1 mois

1 2 12 maraudes organisées entre novembre et décembre 2023,
couvrant différents quartiers de notre ville.

NOUVEAU
PARTENARIAT

200 Repas par maraude

Distribution de plus de 200 repas par maraude,

200 accompagneés de produits de premiere nécessité tels que
des vétements chauds, des kits d'hygiene et des
couvertures.

AL CoEuR bE LA
FF‘ATEF‘N;FE

12 Bénévoles par maraude

1 ? Participation moyenne de 12 bénévoles par maraude,
démontrant l'engagement et la mobilisation de notre

communauté autour de cette cause.

ACTION CONTRE LA FAIM
L’ARCHE D'ISAAC

NOUVEAU PARTENARIAT AVEC ACFET L'ARCHE D'ISAAC

Dans le cadre de notre projet de Maraudes, nous avons établi un partenariat stratégigue avec deux organisations
humanitaires renommeées : Action Contre la Faim (ACF) et ['Arche d'lsaac. Cette collaboration nous permet de
mutualiser nos ressources et nos expertises afin d'avoir un impact plus significatif sur le terrain. Action Contre la Faim
apporte son savoir-faire dans la gestion de situations d'urgence alimentaire, tandis que [’Arche d'lsaac met a notre
disposition son expérience dans [‘accompagnement des personnes en situation de précarité. Ensemble, nous
travaillons main dans la main pour fournir une aide humanitaire efficace et coordonnée aux personnes les plus
démunies de notre communauté.

Ces chiffres témoignent de l'impact immédiat et tangible de nes actions, soulignant notre engagement envers la
solidarité et le soutien aux plus démunis. Gréce a notre partenariat avec ACF et ['Arche d'Isaac, nous sommes plus
déterminés que jamais a poursuivre nos efforts pour faire une différence dans la vie des personnes en situation de

précarite.
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